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授業概要

テキスト

参考書

評価方法

準備学習等

備考

授業計画

必要に応じ指示します。

授業中の課題

なし

なし

次の内容を学習します。定期試験はない代わりに、授業内容の提出物や発表など
パフォーマンス評価します。
（１）自己分析
　①履歴書・エントリーシートの書き方を知る
　②自己の仕事選びの価値基準を探る
　②自己のPR内容掘り下げる
　③自己PR内容を文に書く
　④自己ＰＲ内容を話す

（２）企業研究
　①求人管理システム「ハンディ進路指導室」の操作方法を学ぶ
　②インターンシップガイダンス
　③インターンシップ企業を調べる
　③SWOT分析を使って企業を分析する

（３）自己表現
　①グループワークで自己を表現する
　②プレゼンで自己を表現する
　③面接練習で自己を表現する

（４）山梨地域経済概論殿連動
　①グループ活動により協働力を高める

（５）試験対策
①ＳＰＩ問題、作文に取り組む

社会人基礎力

就職活動の全体像を捉え、働くことの意義を十分に理解した上で、
自己分析、企業研究、自己ＰＲ、など探究型学習をします。また山梨地域経済概論と
も連動した授業を行います。

就職活動を行うにあたって必要な知識・スキルを習得する。
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